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第十八届“汉语桥”世界中学生中文比赛 

保加利亚赛区活动方案 

 

一、比赛项目介绍 

    “汉语桥”世界中学生中文比赛是由中外语言交流合作

中心主办的大型国际汉语比赛项目，从 2008 年至今已成功

举办十七届。这一活动也已成为各国中学生学习汉语、了解

中国的重要平台。 

为激励保加利亚学生学习中文的热情和兴趣，增进其对

中文和中华文化的理解，打造互相学习和交流的平台，索非

亚孔子学院定于 2025 年 5 月 10 日举办第十八届“汉语桥”

世界中学生中文比赛保加利亚赛区决赛。 

 

二、比赛主题、时间及地点 

主题：追梦中文，不负韶华（Fly high with Chinese） 

时间：2025 年 5 月 10 日（星期六）13：00 

地点：索非亚孔子学院 

 

三、比赛组织结构 

主办单位：中国驻保加利亚大使馆 

承办单位：索非亚孔子学院 

协办单位：大特尔诺沃大学孔子学院 

三方商议成立第十八届“汉语桥”世界中学生中文比
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赛保加利亚赛区组委会，负责本赛区活动的决策和具体实施。 

 

四、参赛对象 

年龄 12 岁至 18 岁、具有保加利亚国籍、在中国之外成

长、本人及其父母母语非中文的保加利亚在校中学生。已获

奖的上届赴华参赛选手不可连续两届参加比赛。 

 

五、比赛内容、形式及分值 

第十八届“汉语桥”世界中学生中文比赛分为海外预赛和

全球决赛两个阶段。其中保加利亚赛区比赛在保加利亚索非

亚举行，全球决赛在中国进行。 

本次保加利亚赛区活动分三个环节。 

1. 中国文化和语言知识测试（占总成绩 40%）：文化和

语言知识测试采用笔试的形式进行，主要考核选手的知识面。

试题集随本方案一同公布供参考。 

笔试时间：5 月 10 日 13：00-13：30 

笔试之后进行抽签仪式。抽签结果作为汉语自由演讲和

回答问题及中华文化技能展示比赛顺序。 

2. 汉语自由演讲和回答问题（共占总成绩 40%，其中自

由演讲占 30%，回答问题占 10%（共 4 个问题，每个问题 2.5

分））。自由演讲时间不得超过 4 分钟（3 分钟时有提示），不

得说明自己来自哪所中学。自由演讲评分标准如下： 
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（1）内容健康，主题鲜明，层次清晰，详略得当，能结

合实际、切合比赛主题。（10 分） 

（2）普通话发音标准，能够流利地表达自己的想法。（10

分） 

（3）举止大方、自然，精神饱满，富有感染力。时间控

制得当。（10 分） 

3. 中华文化技能展示（占总成绩 20%）。主要考核选手

的中国文化才艺素质，表现形式不限。选手可以自己选择表

演中文歌曲、舞蹈、曲艺、杂技、器乐、书法、绘画、剪纸、

武术等。所需表演服装、道具、乐器等请选手自备。独自展

示时间不得超过 5 分钟；合作展示时间不得超过 7 分钟，评

委只对其中参赛者的技能展示进行评分。 

 

评分标准如下： 

（1）选手通过语言、声音或者动作等表演能够较好地展

示才艺技能。（10 分） 

（2）展示到位，具有感染力。（10 分） 

（3）时间控制得当。（0 分或-1 分或-2 分）若表演<3 分

钟，或 5 分钟<个人表演<6 分钟，或 7 分钟<合作表演<8 分

钟，扣 1 分；若个人表演>6 分钟，或合作表演>8 分钟，扣 

2 分。 

 



4 
 

若出现参赛选手总成绩得分相同并影响名次区分，相关

选手则需参加“加时赛”。“加时赛”采用评委即兴问答的

方式进行，每位选手答题时间为 2 分钟。评分标准如下： 

（1）内容健康，主题鲜明，层次清晰，详略得当，能结

合实际、切合题目主题。（10 分） 

（2）普通话发音标准。（10 分） 

（3）能够流利地表达自己的想法、无歧义。（10 分） 

 

六、比赛奖励和奖项 

本次比赛评出一等奖 1 名、二等奖 1 名，三等奖 2 名。

根据比赛单元设立单项奖若干名，每项 1 名。所有参赛者将

获得纪念证书。 

获得一等奖的选手将推荐赴华参加决赛。若一等奖选手

放弃或因故不能赴华参赛，由二等奖选手替代。 

决赛在中国举行，一等奖可赴华参赛，未满 18 周岁的选

手经授权配领队老师 1 名作为监护人陪同赴华，主要履行监

护职责。赴华参赛选手和领队教师的国际往返机票及在华食

宿交通费用由组委会提供，组委会统一安排报到和返程时间。

18 周岁及以上选手不配领队教师。其他选手如申请赴华观摩

比赛，需自行承担国际机票、在华食宿和活动费用。 

本次比赛为一、二等奖选手的指导教师颁发优秀指导教

师奖。 
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七、嘉宾及评委 

嘉宾：待定 

评委：待定 

 

八、比赛宣传推广与媒体邀请 

积极邀请各类媒体参与活动报道。 

依托索非亚孔子学院网站、索非亚孔子学院微信公众号、

YouTube 及 Facebook 主页将参赛选手比赛视频上传至相关

平台。 

邀请保加利亚媒体（电台、报纸等）、新华社索非亚分社、

经济日报索非亚记者站、欧洲时报索非亚记者站和部分自媒

体等参加。 

 

九、比赛日程 

开幕式：13：00-13：45 

笔试时间：13：00-13：30 

自由演讲和回答问题及技能展示：14：00 

 

十、比赛报名、联系方式及注意事项 

有意报名者，可通过教师推荐和学生自荐等方式报名。

报名时需签参赛《知情同意书》。请用电脑填写《第十八届“汉

语桥”世界中学生中文比赛（保加利亚赛区）报名表》，发送
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电子版本至邮箱：chinesebridge10@gmail.com。为避免误差，

请勿手填报名表。 

发送报名表时，请同时发送辅助 PPT 和配乐（MP3 格

式）  等材料，文件的命名规则为 “school+name.ppt”和 

“school+name+music.mp3”。 

报名截止时间：2025 年 4 月 21 日 

如有疑问，请联系索非亚孔子学院。 

保方联系人：毕丽娜(Biliana Isaeva) 

联系电话： （+359）0876416147 

            (+359 2) 8223019 

           （+359）0878254179 

选手了解相关信息请登录：http://bridge.chinese.cn/ 

 

 

索非亚孔子学院 

“汉语桥”中文比赛组委会 

2025 年 3 月 10 日 

http://bridge.chinese.cn/

